
Cursos Nacionales Kung Fu 

l 21 de junio se celebró el último Curso Nacional de Kung 
Fu Taiji Quan impartido por el Director Nacional Miguel 
Ángel Rojo Darriba en el Polideportivo Javier Hernanz de 
Arriondas (Parres, Asturias) en colaboración con los 
clubes locales, Tode y Taiji Quan Asturias. En el curso se 
trabajó la forma de 28 movimientos de Wudang, con 

especial hincapié en sus particularidades y detalles técnicos, así 
como sus diferencias con las formas tradicionales de otros estilos, 
aunque se inició con una sesión teórica de Chi Kung el viernes 20, 
centrada en la teoría del Yin Yang. Este último curso, que cierra por 
tercer año consecutivo la temporada de Cursos Nacionales, contó 
con el apoyo y presencia del alcalde de Parres, Emilio García Longo, 
y de la coordinadora de deportes, Luzma Gutiérrez. El Departamento 
Nacional de Kung Fu entregó una placa conmemorativa al 
Ayuntamiento de Parres por su apoyo continuado a la promoción y 
difusión del Kung Fu asturiano y nacional. 

Pero esto no es un punto final. El verano pasará y el Kung Fu 
seguirá. El Departamento Nacional de Kung Fu RFEKYDA, en 
colaboración con la Federación de Castilla-La Mancha de Karate y 
DA, continuará el proyecto del Programa Formativo de Kung Fu Taiji 
Quan y Chi Kung a realizar en Toledo. La fecha: el 27 de septiembre. 

Recordamos a los lectores que los programas formativos 
nacionales de Kung Fu capacitarán a los participantes para optar al 
examen de Cinturón Negro Primer Duan por la Real Federación 
Española de Karate y Disciplinas Asociadas. El grado es el mérito 
deportivo exigido para el acceso a las titulaciones de enseñanza 
deportiva reglada acorde al programa formativo publicado en el 
Boletín Oficial del Estado (Resolución de 24 de abril de 2012, de la 
Presidencia del Consejo Superior de Deportes, por la que se publica 
el plan formativo de la especialidad de kung fu). 

Departamento Nacional de Kung Fu 
no se detiene durante el verano: puertas abiertas, 

cursos y nuevos eventos para septiembre.
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Curso Técnico Deportivo Kung Fu Nivel I y II 

l Departamento Nacional de Kung Fu celebró la segunda 
edición de los cursos de técnico deportivo de Kung Fu 
acorde al programa formativo publicado en el BOE 
(Resolución de 24 de abril de 2012, de la Presidencia del 
Consejo Superior de Deportes, por la que se publica el 
plan formativo de la especialidad de kung fu) en la 

mariña lucense, hasta donde se han desplazado practicantes de 
todo el territorio nacional: Galicia, Asturias, País Vasco, Aragón, 
Madrid, Castilla y León, Comunidad Valenciana y Andalucía. 

El Departamento Nacional de Kung Fu de la RFEKYDA ha 
contado con la visita y apoyo de Carmela López, alcaldesa de 
Burela (Lugo), sede de los cursos de Técnico Deportivo de Kung Fu 
para los niveles I y II. 

Estos cursos son fruto del compromiso con una formación 
continua y de calidad que habilite a los técnicos de kung fu para la 
docencia del Kung Fu con una titulación oficial. 

Todos los participantes son Cinturones Negros de Kung Fu por la 
Real Federación Española de Karate y Disciplinas Asociadas, 

mérito deportivo exigido por el BOE para el acceso a las titulaciones de técnico deportivo de Kung Fu. 
El Departamento Nacional de Kung Fu desea agradecer al ayuntamiento de Burela todas las facilidades y buena 

disposición para la realización de las múltiples actividades oficiales del departamento. 
Recordamos también a los lectores, que después del verano saldrá la convocatoria de cursos de técnico 

deportivo para 2026. Reserva tu plaza.
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Examen de Cinturón Negro de Kung Fu 

l 22 de junio el Departamento Nacional de Kung Fu realizó una convocatoria de Exámenes de Cinturón Negro de 
Kung Fu en Arriondas (Asturias). 

El examen contó con aspirantes desde 1º Duan a 2º Duan de las especialidades de Chi Kung, Nei Quan Tao, 
Taiji Quan, Wing Chun y Wuzuquan venidos de Asturias, Cantabria, Galicia y Madrid. E





Cursos y Actividades Autonómicas 

uestros técnicos de Kung Fu continúan 
promocionando nuestra disciplina a través 
de cursos periódicos formativos acorde a 
la normativa de grados de Cinturón Negro. 

El 14 de junio se ha realizado la segunda 
sesión del programa de formación de 

cinturón negro de Kung Fu Wing Chun en Cáceres en 
colaboración con la Federación Extremeña de Karate y 
Disciplinas Asociadas a cargo de Luis Gismero. 

El 17 de julio el Secretario Nacional, Andrés López, ha 
organizado una Exhibición de Artes Marciales en Arriondas 
(Parres) donde los espectadores pudieron disfrutar de 
Kung Fu, Karate y Kobudo. 

El próximo 21 de junio de 2025 tuvó lugar un Curso 
Formativo del Proyecto de Cinturones Negros de Kung Fu 
Taiji Quan en Meco (Madrid) a cargo del entrenador 
nacional Eugenio Escabias Roncero 

El 28 de junio el Director de Kung Fu de la Federación 
Extremeña de Karate y Disciplinas Asociadas, Juan Diego 

Sánchez Sánchez, impartió un Curso de Kung Fu Taiji 
Quan en Villanueva de la Serena (Badajoz). 

Durante todos los martes y jueves de Julio se han 
celebrado Jornadas de Puertas Abiertas de Kung Fu Taiji 
Quan en la Paseo Marítimo de Burela (Lugo) a cargo del 
director nacional, Miguel Ángel Rojo Darriba. 

El granadino club Wudang Shan ha organizado dos 
cursos de verano de Kung Fu. El primero, El camino del 
Guerrero, entre el 4 y 6 de julio. El segundo, Sistema 
Terapéutico, Arte Marcial y Vía de Autoconocimiento, entre 
el 9 y 13 de julio. Ambos en el Valle de Lecrín (Béznar, 
Granada). Taiji Quan, Taiji Jian, Chi Kung, Wudang… son 
algunos de los trabajos realizados. 

Los días 26 y 27 de julio se celebró en Alhendín 
(Granada) un curso de Kung Fu Choy Li Fat a cargo de 
Francisco Javier Ruiz, donde se trabajará la forma de tigre 
(Fu Ying Kuen). 

La semana del 9 al 17 de agosto, la Escuela de Tai Chi 
Huesca, de Andrés Pascual Rincón, organizará su 
tradicional Curso de Formación de Kung Fu que tratará 
sobre Jibengong, Taolu, Tui shou y Defensa Personal. 

N









Cursos Nacionales con Maestros Chinos 
 

ecordamos a todos los lectores que el último 
fin de semana de octubre (25 y 26), el 
Departamento Nacional organizará una nueva 
visita del maestro Yang Jun, 5º generación del 
Taichi de la familia Yang y heredero directo de 
Yang Luchan. En esta séptima visita 

trabajaremos espada. Las inscripciones ya están abiertas. 
Allí os esperamos a todos para daros la bienvenida al 
Departamento y compartir un magnifico fin de semana 
compartiendo nuestra pasión por el Taiji Quan.  

Campeonatos Autonómicos de Kung Fu 

l pasado 14 de junio fue un día de competición: 
Campeonato Gallego e Interautonómico en Cervo 
(Lugo) y Campeonato Andaluz en Granda. Taolu, 
de mano vacía o arma, individual, dúo o equipos, 
Combate, Sanda, Qingda y Tui Shou. Todas las 
categorías, desde alevín hasta veteranos. 

El Departamento Gallego de Kung Fu agradece al 
Ayuntamiento de Cervo su constante colaboración, apoyo 
y presencia en las diversas actividades realizadas, en esta 

ocasión representado por la alcaldesa, Dolores García 
Caramés. 

Por su parte, en Andalucía, los más de cien deportistas 
presentes disputaron el campeonato autonómico en dos 
tatamis durante unas seis horas de competición, uno para 
adultos y otro para categorías inferiores. 

Destacar que por primera vez en Andalucía se ha 
competido en Chi Kung, y por primera vez a nivel nacional 
se compitió en Chi Kung en categorías escolares. 

Durante la competi-
ción se realizó una 
exhibición de Taiji Quan 
y Chi Kung, con música 
en vivo, por el grupo de 
Taiji Quan del Centro de 
Actividades Deportivas 
de la Universidad de 
Granada. 

El Departamento 
Andaluz de Kung Fu de 
la Federación Andaluza 
de Karate y Disciplinas 
Asociadas invita a 
todas las escuelas de 
Kung Fu de Andalucía 
a sumarse para unirse y hacer crecer el Kung Fu andaluz. 

Próximas Actividades 

ntre las próximas actividades del Departamento, 
destacamos, los cursos del Director Nacional, 
Miguel Ángel Rojo, de Kung Fu Taiji Quan en 
Toledo (27 de septiembre) y el Secretario 
Nacional, Andrés López, de Kung Fu Taiji Quan 
en Arriondas (4 de Octubre). 

¿Te lo vas a perder?  

Anota la fecha: 22 de noviembre de 2025.  
Anota el lugar: Guadalajara.  
Solo faltas tú.  
Te esperamos. 

Todo esto y mucho más, lo podrás encontrar en nuestra 
web: www.kungfu-rfek.es.

El Departamento Nacional de Kung Fu da la bienvenida 
a todas las personas que se quieran integrar y formar 
parte de nuestro proyecto, donde todos tendrán su 
espacio, representación y recibirán respaldo. 

“Uno viaja más rápido sólo, pero en grupo 
llega más lejos”
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El medallero del campeonato ha sido dominado por 
la Federación Gallega. Enhorabuena.

 CCAA           ORO       PLATA       BRONCE      TOTAL 
GALICIA          16             10                10               36 
ASTURIAS       5               5 0                10 
CASTILLA 
Y LEÓN            0               1 1                 2 
CANTABRIA     0               0 0                 0

E
E




